
РЕЖИМ РАБОТЫ 

Режим обучения в МБОУ «Гимназия №2» на 2020-2021 учебный год 
Новый 2020-2021 учебный год имеет особенности в связи с 

эпидемиологической ситуацией по распространению коронавирусной 

инфекции (COVID-19). 

В 2020-2021 учебном году МБОУ «Гимназия № 2» обеспечивает 

реализацию образовательных программ в штатном режиме с соблюдением 

санитарно-эпидемиологических требований в условиях профилактики и 

предотвращения распространения новой коронавирусной инфекции  

(COVID-19) в соответствии с Постановлением Главного  государственного 

санитарного врача РФ от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении 

санитарно – эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

коронавирусной инфекции (COVID – 19)». 

 

Начало уроков в 5-11 классах:  
1 поток - в 8.30 – обучаются все 5, 9, 10, 11 классы; 

2 поток – в 11.50 – обучаются все  8 классы; 

3 поток – в 14.15 – обучаются все 6, 7 классы 

 

Организация занятий МБОУ «Гимназия №2» в 2020-2021 учебном году 
1. Занятия для учащихся 1-11 классов организованы по пятидневной учебной 

неделе. 

Продолжительность одного урока для учащихся 1 - 11 классов - 35 минут;  

перемены между уроками: от 10 минут до 20 минут.  

2. В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации к 

требованиям образовательной организации в первых классах обеспечивается 

применение динамических пауз и «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки: 

в сентябре – октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 

во второй четверти - 4 урока по 35 минут каждый; 

в третьей и четвертой четвертях - 4 урока по 40 минут. 

 

О сменности занятий в МБОУ «Гимназия №2» на 2020-2021 учебный год 
Организация занятий в текущем 2020-2021  учебном году: 

1-4 классы: 

1 поток – все 1-е классы, все 2-е классы; 

2 поток – 3 а, б, в, 4 а, б, д  классы; 

3 поток – 3 г, 4 в, г  классы. 

5-11 классы: 

1 поток – все 5, 9, 10, 11-е классы; 

2 поток – все 8-е классы. 

3 поток – все 6, 7-е классы.  



РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-11 КЛАССОВ 

2020-2021 учебный год 

№ урока Начало урока Окончание урока Длительность 

перемены 

1 поток  

1группа (1а, б, в, г, 2 б) 

1 8-30 9-05 10 

2 9-15 9-50 20 

3 10-10 10-45 10 

4 10-55 11-30 10 

5 11-40 12-15  

2 группа (2 а, в, г) 

1 8-50 9-25 20 

2 9-45 10-20 10 

3 10-30 11-05 10 

4 11-15 11-50 10 

5 12-00 12-35  

2 поток  

1группа (4 а, б, д) 

1 12-30 13-05 10 

2 13-25 14-00 20 

3 14-10 14-45 10 

4 14-55 15-30 10 

5 15-40 16-15  

2 группа (3 а, б, в) 

1 12-50 13-25 10 

2 13-35 14-10 20 

3 14-30 15-05 10 

4 15-15 15-50 10 

5 16-00 16-35  

3 поток  

1группа (3 г, 4 в, г) 

1 15-00 15-35 10 

2 15-55 16-50 20 

3 16-40 17-15 10 

4 17-25 18-00 10 

5 18-10 18-45  

1  поток (5, 9, 10,11классы) 

1 8-30 9-05 10 

2 9-15 9-50 10 

3 10-00 10-35 20 

4 10-55 11-30 20 

5 11-50 12-25 10 

6 12-35 13-10 10 



7 13-20 13-55  

2  поток (8 классы) 

1 11-50 12-25 10 

2 12-35 13-10 10 

3 13-20 13-55 20 

4 14-15 14-50 10 

5 15-00 15-35 10 

6 15-45 16-20 10 

7 16-40 17-15  

3  поток (6, 7 классы) 

1 14-15 14-50 10 

2 15-00 15-35 10 

3 15-45 16-20 20 

4 16-40 17-15 20 

5 17-35 18-10 10 

6 18-20 18-55 10 

7 19-05 19-40  

 

 

 


